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Utväg startade 2001 som ett projekt och är en permanentad verksamhet sedan 2006. Utväg är myndighetssamverkan mellan Hälso- och sjukvården, Socialtjänsten, Polisen, Åklagarkammaren och Kriminalvården. Arbetsgivare är Hälso- och sjukvården genom Närhälsan. 
Vi är 6 terapeuter som arbetar med alla delar av Utvägs arbete; samtal, gruppledning, utbildning, föreläsning och handledning.
Vi erbjuder, kostnadsfritt, stöd och behandling till kvinnor och män som blir utsatta för våld i nära relation och till de kvinnor och män som har vålds- och aggressionsproblem. Vi erbjuder även stöd till barn och ungdomar som upplevt familjevåld.
Den inledande kontakten sker alltid individuellt. Därefter finns möjlighet att delta i någon av Utvägs grupper. Utväg erbjuder
Kvinnogrupp
Ickevåldsgrupp för män
Unga vuxna
Barn/Ungdomsgrupp
Pappagrupp
Mammagrupp
Barngrupp vid behov
Barn/Ungdomsgrupp för barn där föräldrarna deltar i Pappa/Mammagrupp
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