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RIKSKRISCENTRUM

Rikskriscentrum har sedan 1997 organiserat mottagningar som bedriver professionellt
behandlingsarbete mot vald i nara relationer bl.a. genom radgivning, samtalsstod och/eller
behandling till personer som anvénder eller riskerar att borja anvanda vald mot en
narstaende. Utdver ndmnda gemensamma verksamhetsomrade erbjuder dessutom manga
av medlemsmottagningarna behandling och stéd till valdsutsatta och deras barn.

Rikskriscentrums fokus ar att framja och utveckla behandlingsarbete med valdsutévare med
det 6verordnande syftet att allt valdsamt beteende ska upphora eller forhindras att
utvecklas. Arbetet ska praglas av ett tydligt sakerhetstankande och uppmarksammande av
partners och barns situation vid vald i nédra relationer.

Rikskriscentrum har dven som mal att arbeta férebyggande mot vald i bemarkelsen att
stoédja medlemmarna i det valdspreventiva arbetet som bedrivs ute pa enheterna. Ett
arbete som sker pa bade indikerad niva, mot dem som redan anvant vald och pa en selektiv
niva, dar det finns stor risk for ett vald ska trappas upp. Att bedriva ett valdspreventivt
arbete ar viktigt pa alla nivaer och en férutsattning da vi alla vet att vald hanger samman
med mer vald, grovre vald, psykisk och fysisk ohalsa, barns utsatthet som blir till vuxnas
utsatthet/utévande och ekonomiska kostnader m.m. Utifran ovan ar féreningens stravan att
vara en sjalvklar aktor i samhallets samlade arbete med kunskapsspridning inom omradet for
vald i ndra relationer.

Rikskriscentrums uppgift som samlande organisation for mottagningarna, ar att skapa forum
for erfarenhetsutbyte och utbildning, arbeta utatriktat med att ge dessa fragor
uppmarksamhet och slutligen agera som aktiv strategisk samarbetspartner i olika
utvecklingsfragor med andra professionella fran olika sammanhang - framst forskare,
politiker och andra organisationer.
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STYRELSE OCH MEDLEMMAR

Grunden i Rikskriscentrum utgoérs av medlemsmottagningarna. Mottagningarnas driftsform
varierar i form av stiftelser, ideella foreningar och kommunala kriscentra. Styrelsen, som
valjs av arsmotet, bestar av representanter fran medlemsmottagningarna.

Styrelsen har under 2020 bestatt av:

Under perioden 1 januari — 14 maj 2020

Ordférande Margot Olsson Arbetsmarknads-och socialférvaltningen i Malmo 2018-2020
Kassor Irena Rozenberg Kriscentrum Malmo6 Samtalsmottagning 2018-2020
Ledamot Sabina Kullberg Kriscentrum Kristianstad 2018-2020
Ledamot Mats Wilhelmsson Krismottagningen for man (Karlstad) 2018-2020
Ledamot Anna Morin Centrum mot vald i Lulea 2019-2021
Suppleant Anette Eneroth- Familjefrid Kronoberg i Vaxjo 2018-2020
Larzen
Under perioden 14 maj — 31 december 2020
Ordférande Pelle Jansson Manscentrum Stockholm 2020-2022
Kassor Irena Rozenberg Kriscentrum Malmo6 Samtalsmottagning 2020-2021
Ledamot Staffan Persson Kriscentrum mellersta Skane 2020-2022
Ledamot Anna Morin Centrum mot vald, CMV (Luled) 2019-2021
Ledamot Magnus Andersson Krismottagningen for man (Karlstad) 2020-2022
Suppleant Sabina Kullberg Kriscentrum i Kristianstad 2020-2021
Adjungerad Jennie Hansson Manscentrum Stockholm 2020-2021

Styrelsen har sammantratt 7 ganger under aret. Samtliga moéten har skett online vilket har

varit funktionellt och kostnadseffektivt.

Revisor har under 2020 varit Magnus Haak, Cederblads AB i Malmad. Se revisionsberattelsen.

Medlemsutvecklingen under 2020
Vid slutet av 2020 hade Rikskriscentrum 27 medlemsmottagningar som bedriver

professionellt behandlingsarbete mot vald i ndra relationer och behandling av valdsutovare.

Det sammanlagda antalet individer som arbetar pa mottagningarna ar ca 100 behandlare
och verksamhetsansvariga.

Under aret har en (1) medlemsorganisation, Kriscentrum i Kristianstad, pa grund av
omorganisation avslutat sitt medlemskap.

medlemmar i Rikskriscentrum december 2020 ar:
Centrum mot vald, CMV i Luled
Stickan, en krismottagning for man i Gavle

Centrum mot vald i nara relationer i Hudiksvall

MVU Mottagningen mot vald i nara relationer i Uppsala
Norra Varmlands Krismottagningar




RIKSKRISCENTRUMG®

Orebro lins mansmottagning
Krismottagningen for méan i Karlstad
Manscentrum Ostra Sédertérn

Stiftelsen Manscentrum i Stockholm
Familjefridsmottagningen i Nykoéping

Utvag i Sédra Alvsborg i Boras

ATV Jonkoping

Krismottagningen vald i nara relation i Kungédlv och Ale kommun
Stédcentrum for man i Partille
Familjerddgivning/Krismottagning i Stenungssund
Kriscentrum fér man i Géteborg
Kriscentrum Mellersta Skane, Lund
Familjefridsteamet Hassleholm

Kriscentrum Samtalsmottagning i Malmo
Familjevaldsgruppen i Helsingborg
Familjevaldsgruppen Trelleborg kommun
Familjefridsteamet i Angelholm

Kriscentrum - Vald i nara relation i Halmstad
Familjefrid Kronoberg i Vaxjo

Alternativ till vald i Kalmar lan
Resurscentrum mot vald i Ornskéldsvik

Resultat av medlemmarnas samlade statistikredovisning

For att kunna fortsatta arbetet och bli dnnu fler maste vi pa flera satt visa vad vi gor. Statistik
blir av den anledningen mycket viktigt. Hur manga nar vi i var narhet? Hur manga barn far
genom vart arbete en battre tillvaro? Och inte minst hur manga fler skulle kunna fa hjalp
som idag inte har en mottagning att ga till?

Genom att varje ar samla in denna information kan vi ge en 6vergripande bild av
medlemmarnas samlade erfarenheter och kompetens inom omradet.
Arets statistik aterfinns i sin helhet i bilaga 1.

Kommentar till redovisningen i korthet:

24 av 26 mottagningar har inkommit med statistikunderlag for 2020.

Under 2020 besdkte drygt 1900 man, 2000 kvinnor och 500 barn de redovisande
mottagningarna for samtal. Antalet samtalstillfallen uppgick sammanlagt till drygt
27 538 st.

Sammanlagt har mottagningarna genomfért drygt 500 radgivande samtal pa distans
(telefon, epost, sms eller brev)

Drygt 300 partners har haft kontakt med mottagningarna inom ramen for
partnerkontakt. Detta antal ar formodligen hogre da uppgift saknas i ett flertal fall i
redovisningen.

Vad géller gruppbehandling sa har dessa i manga fall utgatt till foljd av pandemin
vilket forklarar en kraftig nedgang i jamférelse med tidigare ar.
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VERKSAMHETEN

Overgripande mél fér verksamheten under 2020 har varit att:
¢ Slutféra atagande i enligt med Rikskriscentrums Verksamhetsplan 2018-2020
e Sakra ekonomiska medel fér 2020 och 2021
* Erbjuda kunskapsframjande aktiviteter fér medlemma
e Starka kommunikation och administrativa rutiner inom organisationen

Foljande atgarder har vidtagits for att uppna dessa mal:

Samverkan och dialogmoéten

Som ett led i organisationens utatriktade arbete har vi under aret deltagit i dialogmote med
Jamstdlldmyndigheten angdende regeringsuppdraget att “kartldgga av hur uppgifter om
vald eller andra évergrepp beaktas i mdl om vdrdnad, boende eller umgénge.” Vi har ocksa
haft dialogmdten med Arbetsmarknadsdepartementet avseende “arbetet med att
férebygga och bekdmpa mdns vald mot kvinnor, med fokus pa insatser riktade mot
valdsutévare”, och med organisation Forum och utredare Margareta Winberg om den nya
socialtjanstlagen

Vi haft kontinuerliga avstamningar med Socialstyrelsen avseende bevakning av medel och
fordelning av dessa och samarbetat med Lansstyrelsen i fragan om bildande av nationella
natverk for behandlingsmottagningar runt om i landet. Allt detta med avsikt att driva fragan
om vikten av behandling av valdsutévare med det 6verordnande syftet att allt valdsamt
beteende ska upphoéra eller férhindras att utvecklas.

Ansokan om medel fran Socialstyrelsen
Vi har under aret, vid tva tillfallen, ansékt om medel till verksamheten. Det har rort sig om
medel for webbinareieprojektet (se nedan) och for finansiering av verksamhetsaret 2021.

Projekt Partnerkontakt

| borjan av aret producerade Rikskriscentrum rapporten “Att arbeta med partnerkontakt i
behandling av valdsutévare”, som bygger pa medlemmarnas egna erfarenheter samt pa
Socialstyrelsens rapport Partnerkontakt: Sikerhetsarbete med vdldsutsatta personer nér
valdsutévaren gdr i behandling - En studie av en férséksverksamhet frgn 2015. Rapporten
har distribuerats till samtliga medlemmar och darefter skickats till relevanta aktorer inom
verksamhetsomradet. Den finns dven for nedladdning pa Rikskriscentrums hemsida.

Samarbeten

Under hosten inledde Rikskriscentrum ett samarbete med advokatbyran Thomas Bodstrom i
syfte att mojliggora kostnadsfri juridisk radgivning till medlemsorganisationens klienter.
Samarbetet fortloper enligt plan.




RIKSKRISCENTRUMG®

Medlemsaktiviteter

Till f6ljd av radande pandemildge och begrasningar i budget hade vi detta ar inte maojlighet
att genomfora Rikskriscentrums arliga konferens. Med hjalp av medel fran Socialstyrelsen
startades pilotprojektet Rikskriscentrums webbinarieserie som ett alternativ till
kunskapsférmedlande aktivitet. Under tre tillfallen fick medlemmarna méjlighet att lyssna till
foreldasningar inom omradet for vald i nara relationer och behandling av valdsutévare.

Styrelsen planerar for en fortsattning av projektet under varen 2021.

Ny tredrig verksamhetsplan
Under de senaste tre aren har arbetet inom organisationen utgatt fran verksamhetsplanen
for 2018-2020 dar samtliga punkter atgardats. En ny verksamhetsplan for perioden 2021-
2023 arbetades fram under boérjan av 2020 och godkandes vid arsmotet i maj samma ar.
Denna verksamhetsplan ar baserad pa de synpunkter som framkom i
medlemsundersokningen fran 2019 dar samtliga medlemmar deltog.
| korthet behandlar verksamhetsplanen fyra 6vergripande mal:

* Att skapa en professionell organisation i balans

* Attvara en enad organisation med en tydlig kdarnfraga

* Att bli en gemensam plattform for kunskap inom verksamhetsomradet

* Att paverka utvecklingen av behandling av valdsutdvare nationellt.

Kommunikationsinsatser

Under hosten har styrelsen gjort en 6versyn av foreningens hemsida. Forslag pa forandringar
har tagits fram som kommer att atgardas under férsta halvan av 2021.

Sedan juni 2020 utkommer ett nyhetsbrev ca 7 ganger per ar dar medlemmarna kan félja
arbetet inom styrelsen samt fa del av omvarldsbevakning och information om aktiviteter
som exempelvis utbildningar och seminarier.

Ovrigt

Utover ovan har det [6pande arbetet pagatt som vanligt dvs. arsmote och styrelsemoten,
aterrapportering och nyansokan av projektmedel, insamling av medlemsstatistik och utskick
av nyhetsbrev. Under dret har styrelsen haft méjlighet till att administrativt stod som
bidragit till 6kade kommunikationsinsatser och arbetslattnad for styrelsemedlemmarna i
projektarbete och driften av féreningen.
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SLUTORD

Inriktningen i Sverige for att motverka alla former av vald i ndra relation fokuseras allt mer
pa det férebyggande arbetet. En del av detta ar att mota unga med ett tidigt
valdsforebyggande arbete, men det ar ocksa viktigt att behandla dem som redan utdévat vald
for att forhindra fortsatta 6vergrepp. Att standigt ha med ett barnrattsperspektiv ar
prioriterat och att verka for jamstadlldhet ar en naturlig del i arbetet. Det ar viktigt att
utovarna far mojlighet till ett alternativ till att anvdanda vald.

Att erbjuda samtalsbehandling i syfte att forandra valdsamt beteende ar langt ifran sjalvklart
i landets kommuner och regioner.

Rikskriscentrums mottagningar har ett viktigt uppdrag. Vi kan hjdlpa vara bestkare att narma
sig obehagliga och forbjudna kdnslor som radsla, hat, skam, skuld och vanmakt. Allt som
foljer av att leva med vald i sina relationer. Vi kan ge verktyg till férandring och finnas dar
som stdd i hela processen.

Rikskriscentrum 2021 04 01
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