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Rikskriscentrums verksamhetsberattelse for 2022

OM RIKSKRISCENTRUM

Riksorganisationen Rikskriscentrum ar en demokratisk, partipolitiskt- och religiost obunden
organisation som sedan 1997 samlat mottagningar som bedriver professionellt
behandlingsarbete mot vald i ndra relationer bland annat genom radgivning, samtalsstod
och/eller behandling till personer som anvander eller riskerar att borja anvanda vald mot en
narstaende. Utbéver nimnda gemensamma verksamhetsomrade erbjuder dessutom manga
av medlemsmottagningarna behandling och stéd till valdsutsatta och deras barn.

Rikskriscentrums fokus ar att framja och utveckla behandlingsarbete med valdsutévare med
det 6verordnande syftet att allt valdsamt beteende ska upphora eller forhindras att
utvecklas. Behandlingsarbetet ska praglas av ett tydligt sakerhetstankande och
uppmarksammande av partners och barns situation vid vald i nara relationer.

Rikskriscentrum har dven som mal att arbeta férebyggande mot vald i bemarkelsen att
stoédja medlemmarna i det valdspreventiva arbetet som bedrivs pa mottagningarna. Ett
arbete som sker pa bade indikerad niva, mot dem som redan anvant vald och pa en selektiv
niva, dar det finns stor risk for ett vald ska trappas upp. Utifran ovan ar foreningens stravan
att vara en sjalvklar aktor i samhallets samlade arbete med kunskapsspridning inom omradet
for vald i nara relationer.

Rikskriscentrums uppgift som samlande organisation for mottagningarna, ar att skapa forum
for erfarenhetsutbyte och utbildning, arbeta utatriktat med att ge dessa fragor
uppmarksamhet och slutligen agera som aktiv strategisk samarbetspartner i olika
utvecklingsfragor med andra organisationer och myndigheter.
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STYRELSE OCH MEDLEMMAR

Grunden i Rikskriscentrum utgors av medlemsmottagningarna vars driftsform varierar i form
av stiftelser, ideella foreningar och kommunala kriscentra. Styrelsen, som valjs av arsmotet,
bestar av representanter fran medlemsmottagningarna.

Styrelsen har under 2022 utgjorts av:

roll namn Mottagningens namn mandatperiod
Ordférande | Pelle Jansson Manscentrum Stockholm 2022-2024
Kassor Irena Rozenberg Kriscentrum Malmé Samtalsmottagning 2021-2023
Ledamot Staffan Persson Kriscentrum mellersta Skane 2022-2024
Ledamot Anna Morin Centrum mot vald, CMV (Luled) 2021-2023
Ledamot Magnus Andersson Krismottagningen for man (Karlstad) 2022-2024
Adjungerad | Sabina Kullberg Samordnare ViNR Eslévs kommun 2022-2023
Adjungerad | Jennie Hansson Manscentrum Stockholm 2022-2023

Styrelsen har sammantratt 8 gdnger under aret. Merparten av dessa moten har skett online.
Revisor har under 2022 varit Magnus Haak, Cederblads AB i Malmaé.

Medlemsutvecklingen under 2022

Vid slutet av 2022 hade Rikskriscentrum 27 medlemsmottagningar som bedriver
professionellt behandlingsarbete mot vald i nara relationer och behandling av valdsutovare.
Det sammanlagda antalet individer som arbetar pa mottagningarna ar ca 100 behandlare
och verksamhetsansvariga.

medlemmar i Rikskriscentrum december 2022 ar:
Centrum mot vald, CMV i Luled

Stickan, en krismottagning for man i Gavle

Centrum mot vald i ndra relationer i Hudiksvall

MVU Mottagningen mot vald i nara relationer i Uppsala
Norra Varmlands Krismottagningar

Orebro ldns mansmottagning

Krismottagningen for méan i Karlstad

Manscentrum Ostra Sédertérn

Stiftelsen Manscentrum i Stockholm
Familjefridsmottagningen i Nykdping

Utvag i Sédra Alvsborg i Boras

Utvag Skaraborg i Skovde

ATV Jonkoéping

Krismottagningen vald i nara relation i Kungalv och Ale kommun
Stédcentrum for man i Partille
Familjeradgivning/Krismottagning i Stenungssund
Kriscentrum for man i Goteborg

Kriscentrum Mellersta Skane, Lund

Familjefridsteamet Hassleholm

Kriscentrum Samtalsmottagning i Malmo
Familjevaldsgruppen i Helsingborg
Familjevaldsgruppen Trelleborg kommun
Familjefridsteamet i Angelholm
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Kriscentrum - Vald i néra relation i Halmstad
Familjefrid Kronoberg i Vaxjo

Alternativ till vald i Kalmar lan
Resurscentrum mot vald i Ornskéldsvik

Resultat av medlemmarnas samlade statistikredovisning

Genom att varje ar samla in statistik fran mottagningarna kan vi ge en 6vergripande bild av
medlemmarnas samlade erfarenheter och kompetens inom omradet, samt pavisa den
samhallsnytta som vara gemensamma insatser bidrar till.

Resultatet redovisades under februari/mars 2023 och avser behandlingsaret 2022.

Statistikredovisningen i sammandrag:

Totalt ingar 26 av 27 medlemsmottagningar i rapporteringsunderlaget, dvs. en
redovisning saknas (p.g.a. sjukdom).

Under 2022 besokte ca 1700 man, 3000 kvinnor och 450 barn de redovisande
mottagningarna for samtal. Antalet samtalstillfallen uppgick sammanlagt till drygt
34500 st.

Totalt har 2804 kvinnor besokt mottagningarna. Av dessa var 2664 valdsutsatta och
140 valdsutdvande.

Totalt har 1688 man besdkt mottagningarna. Av dess var 1311 valdsutévande och
321 valdsutsatta.

56 av de valdsutovande mannen har deltagit i gruppbehandling. Resterande antal
man har fatt individuellt stod eller behandling.

Ca 2614 barn lever/har umgéange med foraldrar (valdsutdvare och valdsutsatta) som
varit in kontakt med mottagningarna.
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VERKSAMHETEN

| enligt med Rikskriscentrums Verksamhetsplan 2021-2023 har de 6vergripande malen for
2022 varit:

e Att skapa en professionell organisation i balans

e Attvara en enad organisation med en tydlig kdarnfraga

e Att bli en gemensam plattform fér kunskap inom verksamhetsomradet
e Att paverka utvecklingen av behandling av valdsutdvare nationellt.

Foljande atgarder har vidtagits for att uppna dessa mal:

Det I6pande arbetet

Det I6pnade arbetet inom organisationen har detta ar till stor del handlat om att bibehalla
de administrativa rutiner vi etablerat i form av ett mindre kansli med ansvar for det
operativa arbetet inom organisationen. Detta arbete innebar gangse styrelsearbete, ansékan
av ekonomiska medel och aterrapportering av dessa, insamling av medlemsstatistik,
kommunikation med medlemmarna, samordning av medlemsaktiviteter, omvarldsbevakning
och strategiskt planeringsarbete framat. Sammanfattningsvis ett arbete som féljer den
aterkommande arsplanen och verksamhetsplanen fér perioden 2021-2023.

Sdkerstdlla ekonomiska medel for kommande verksamhetsar
Rikskriscentrum har under aret fran Socialstyrelsen ansékt om, och fatt beviljat, medel som
avser finansiering av verksamhetsaret 2023.

Styrelsearbetet utfors inom ramen for medlemmarnas arbetstid, vilken bekostats av
respektive arbetsgivare. Verksamhetens projekt finansieras med hjalp av ekonomiska bidrag
fran Socialstyrelsen. Organisationen har inga ovriga intaktskallor.

Medlemsaktiviteter

Rikskriscentrums interna nyhetsbrev ar fortsatt den huvudsakliga kommunikationskanalen mellan
styrelse och medlemmar. Brevet utkommer sex ganger per ar och delas in i tva delar — en intern del
som avser arbetet inom organisationen och en extern del som férmedlar omvarldsbevakning och
information om sammankomster och utbildningar inom omradet stdd, rad och behandling av
valdsutovare. Detta forum ar 6ppet for alla som vill delta med innehall.

Under var och host har vi forsokt att skapa tillfalle for informella méten mellan
medlemmarna i form av digitala fikastunder. Med hanvisning till Iagt deltagarantal har vi
beslutat att tillfalligt pausa denna aktivitet, dock med avsikten att eventuellt géra ett nytt
forsok langre fram.

Vi ser en viss 6kning av deltagande i Rikskriscentrum webbinarium under 2022. Denna
aktivitet har blivit ett tillfalle att samla medlemmarna och samtidigt bidra till att sprida
information om Rikskriscentrums verksamhet utanfér medlemsskaran. Ungefar halften av de
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anmalda kommer fran andra verksamheter sasom myndigheter (SKR, kriminalvard och polis),
Lansstyrelser, kommunala verksamheter och regioner. Denna informationsinsats innebar att
vi som organisation tydligare etablerat var sakfraga — rad, stdd och behandling av
valdsutovare. Genom att publicera webbinarierna pa Rikskriscentrums hemsida ger vi en
okad livslangd till materialet samt erbjuder en kunskapsbank inom omradet.

Med ett 6kat intresse for vara webbinarier planerar vi att dven fortsattningsvis att erbjuda
intressanta webbinarier for vara medlemmar och ovriga intressenter inom omradet. Genom
att bygga en relation med aktiva inom omradet hoppas vi pa sikt 6ka samverkan och
rekrytera fler medlemmar.

Deltagande/tittning Rikskriscentrum webbinarium 2022

Antal anmalda Visningar pa

till foreldsnings- Youtube
Foredragshallare tillfallet (i efterhand)
Manscentrum i Stockholm 74 68
Kriscentrum mellersta Skane 105 95
Markus Antonsson 120 Ej publicerad
Advokatbyran Thomas Bodstrom 30 36
Samtal om vald 110 28
Organisationen MAN 68 16
tot antal 507* 243

*uppskattningsvis deltar ca 30-50% av de anmdlda vid sjdlva foreldsningstillfillet

I november genomfordes Rikskriscentrums arliga medlemskonferens dar vi efter tva ar med
pandemi ater igen kunde motas ”live”. Ett femtiotal medlemmar tréffades pa Hotell
Hogland i Nassjo for att konferera, utbyta erfarenhet och fira att Rikskriscentrum fyllt 25 ar.
Som inspiration och kunskapspafyllning under dagarna fick deltagarna pa plats och digitala
ahorare lyssna till erfarna behandlarna Kjell Nordén och Dan Rosenqvist, fran Samtal om
vald, som delade med sig av nagra av de viktigast lardomarna och verktygen de samlat pa sig
i arbetet med valdsutovare.

Under konferensen informerade Socialstyrelsen om planerna pa etableringen av ett
nationellt kunskapscentrum fér behandling av valdsutévare. Pa detta tema deltog sedan
medlemmarna i grupparbeten dar man diskuterade de inre och yttre forutsattningar som
kravs for att bedriva kvalificerat arbete med rad, stéd och behandling av valdsutovare.
Medlemmarnas diskussioner, beddmning och rekommendationer dokumenterades i syfte
att overlamnas till Socialstyrelsen att ta i beaktande i sitt arbete med att utveckla
forutsattningar och metoder fér mottagningar i Sverige som vill utveckla sitt arbete med
behandling av valdsutdvare. Sammanstallningen av materialet kommer att 6verlamna till
Socialstyrelsen i borjan av 2023.

Strategiska samarbeten och informations- och paverkansarbete
Utover den namnda dokumentationen ovan sa har styrelsen under aret haft en [6pande
dialog med Socialstyrelsen med anledning av den férstudie som myndigheten genomfért
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avseende ett nationellt kunskapscentrum for behandling av valdsutdvare. Var férhoppning
ar att bli en strategisk partner till kunskapscentret med insyn i verksamheten och chans att
paverka fragor som ror utvecklingen av stdd, rad och behandling av valdsutévare i framtiden.

Som ett led i att 6ka Rikskriscentrums synlighet deltog vi 2022 i MR-dagarna i Orebro, den
17-18 november. Under tva dagar motte vi bestkare pa massan och informerade om
Rikskriscentrum och medlemsmottagningarnas verksamheter samt vikten av stdd, rad och
behandling till valdsutdvare. Utvarderingen efterat visar ett flertal lardomar som ar viktiga i
utvecklingen av likande insatser framat (las. deltagande i relevanta massor och konferenser.

Det samarbete som Rikskriscentrum inledde hésten 2020 med Advokatbyran Thomas
Bodstrom, och som innebér gratis juridisk radgivning for medlemmarnas klienter har
fortsatt under 2022. Erbjudandet nyttjats nu I6pande av vara medlemmar och samarbetet
planeras att fortga dven under nasta ar.

Styrelsen avser att under 2023 fortsatta arbetet enligt tidigare beslutad Verksamhetsplan
2021-2023.

Styrelsen Rikskriscentrum den 29 mars 2023




