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RIKSKRISCENTRUMS VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2025

OM RIKSKRISCENTRUM

Riksorganisationen Rikskriscentrum ar en demokratiskt styrd, partipolitiskt och religiost
obunden organisation som sedan 1997 samlar mottagningar i Sverige som bedriver
professionellt behandlingsarbete inom omradet vald i nara relationer.
Medlemsverksamheterna erbjuder radgivning, samtalsstoéd och behandling till personer som
anvander, eller riskerar att anvdanda, vald mot en narstadende. Manga av mottagningarna
erbjuder dven stod och behandling till valdsutsatta vuxna samt barn som lever i familjer dar
vald forekommer.

Organisationens Overgripande uppdrag ar att framja utvecklingen av kvalificerat
behandlingsarbete riktat till valdsutovare, med malet att valdet ska upphdra och férebyggas.
Arbetet vilar pa ett tydligt sakerhetsperspektiv dar hansyn tas till partners och barns
situation och behov i samband med vald i ndra relationer. Genom att starka kvaliteten i
behandlingsinsatserna bidrar Rikskriscentrum till ett mer langsiktigt och hallbart
valdsforebyggande arbete.

Rikskriscentrum verkar ocksa forebyggande genom att stodja medlemsmottagningarnas
valdspreventiva arbete. Insatserna riktar sig bade till personer som redan har anvant vald
och till personer dar det finns en forhojd risk att vald ska uppsta eller eskalera. Genom detta
arbete bidrar organisationen till att starka samhallets samlade insatser mot vald i nara
relationer.

Som nationell samverkans- och kunskapsorganisation har Rikskriscentrum en viktig roll i att
samla, utveckla och sprida erfarenhetsbaserad och forskningsférankrad kunskap inom
omradet. Organisationen skapar forum for erfarenhetsutbyte, kompetensutveckling och
metodutveckling mellan medlemsverksamheterna samt verkar for 6kad samverkan med
myndigheter, regioner, kommuner och andra aktorer.

Rikskriscentrum arbetar dven utatriktat for att synliggdra behovet av insatser riktade till
valdsutbvare och for att bidra till en kunskapsbaserad utveckling av omradet nationellt.
Genom strategiska samarbeten, deltagande i utvecklingsarbeten och dialog med
beslutsfattare stravar organisationen efter att vara en sjalvklar och aktiv part i samhallets
gemensamma arbete for att férebygga och motverka vald i nara relationer.
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STYRELSE OCH MEDLEMMAR

Riksorganisationen Rikskriscentrum utgdrs av medlemsmottagningar vars driftsformer

varierar och omfattar stiftelser, ideella foreningar samt kommunala kriscentra. Styrelsen,
som valjs av arsmotet, bestar av representanter fran medlemsmottagningarna och speglar

darmed organisationens samlade erfarenhet och kompetens inom omradet vald i nara

relationer.

Fram till arsmotet den 14 maj 2025 representerades styrelsen av foljande personer:

roll namn Mottagningens namn mandatperiod
Ordférande | Pelle Jansson Manscentrum Stockholm 2024-2026
Kassor Tomas Wetterberg Orebro lins Mansmottagning 2023-2025
Ledamot Carina Persson Kriscentrum mellersta Skane 2024-2026
Ledamot Maria Dexborg Kriscentrum Malmé Samtalsmottagning 2023-2025
Ledamot Mats Gardsvik- Krismottagningen for man (Karlstad) 2024-2026
Wilhelmsson
Suppleant Jacob Wendén Kriscentrum mellersta Skane 2024-2025
Adjungerad | Sabina Kullberg Fristdende tillsvidare
Adjungerad | Jennie Hansson Manscentrum Stockholm tillsvidare
Vid arsmotet den 14 maj 2025 valdes foljande styrelse:
roll namn Mottagningens namn mandatperiod
Ordférande | Pelle Jansson Manscentrum Stockholm 2024-2026
Kassor Tomas Wetterberg Orebro lins Mansmottagning 2025-2027
Ledamot Carina Persson Kriscentrum mellersta Skane 2024-2026
Ledamot Maria Dexborg Kriscentrum Malmé Samtalsmottagning 2025-2027
Ledamot Mats Gardsvik- Krismottagningen for man (Karlstad) 2024-2026
Wilhelmsson
Adjungerad | Sabina Kullberg Samordnare ViNR Eslovs kommun tillsvidare
Adjungerad | Jennie Hansson Manscentrum Stockholm tillsvidare

Under 2025 har styrelsen genomfor sju (7) ordinarie styrelsemoten. Samtliga moten har

skett digitalt.

Revisor har under 2025 varit Magnus Haak, Cederblad & Co Revisionsbyra i Malmé.
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Medlemsutvecklingen under 2025

Vid slutet av 2025 hade Rikskriscentrum 30 medlemsmottagningar som bedriver
professionellt behandlingsarbete inom omradet vald i nara relationer, med sarskilt fokus pa
stod rad och behandling till valdsutovare. Sammantaget arbetar omkring 150 behandlare och
verksamhetsansvariga vid mottagningarna.

Under aret har organisationen utokats med en ny medlemsverksamhet, Centrum mot vald i
Jamtland, vilket bidrar till att starka saval den nationella ndrvaron som den samlade
kompetensen.

Medlemmar i Rikskriscentrum december 2025:
Centrum mot vald, CMV i Luled

Stickan, en krismottagning for méan i Gavle
Centrum mot vald i ndra relationer i Hudiksvall
MVU Mottagningen mot vald i ndra relationer i Uppsala
Norra Varmlands Krismottagningar

Orebro ldns mansmottagning

Krismottagningen for méan i Karlstad
Manscentrum Ostra Sédertérn

Stiftelsen Manscentrum i Stockholm
Familjefridsmottagningen i Nykdping

Utvag i Sédra Alvsborg i Boras

Utvag Skaraborg i Skovde

ATV J6nkoping

Krismottagningen vald i nara relation i Kungalv och Ale kommun
Stédcentrum fér man i Partille
Familjeradgivning/Krismottagning i Stenungssund
Kriscentrum fér méan i Géteborg

Kriscentrum Mellersta Skane, Lund
Familjefridsteamet Hassleholm

Kriscentrum Malmé Samtalsmottagning
Familjevaldsgruppen i Helsingborg
Familjevaldsgruppen Trelleborg kommun
Familjefridsteamet i Angelholm

Kriscentrum - Vald i ndra relation i Halmstad
Familjefrid Kronoberg i Vaxjo

Alternativ till vald i Kalmar

Resurscentrum mot vald i Ornskéldsvik
Krismottagningen Vald i Nara Relationer i Ale
Mansmottagningen i Umead

CMV Jamtlands l&n i Ostersund
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Resultat av medlemmarnas samlade statistikredovisning

| borjan av 2026 sammanstalldes statistik fran medlemsmottagningarna avseende
verksamhetsaret 2025. Sammanstallningen ger en samlad bild av mottagningarnas arbete
och visar pa den omfattning och betydelse som behandlingsinsatser for valdsutévare har.
Totalt 27 av 30 medlemsmottagningar ingar i rapporteringsunderlaget. 2 mottagningar
saknar redovisning och 1 mottagning har avslutat sitt medlemskap (mars 2026).

Siffror i sammandrag:

e Under 2025 besokte ca 1700 man, 3500 kvinnor och 450 barn, mottagningarna for
samtal.

e Det totala antalet samtalstillfallen fér kvinnor och man uppgick till 31 645.

e Totalt 3 476 kvinnor besdkte mottagningarna. Av dessa var 3 352 var valdsutsatta och
124 valdsutdvande.

e Totalt 1 708 man bestkte mottagningarna. Av dessa var 1 296 var valdsutévande och
412 valdsutsatta.

e 56 valdsutovande man deltog i gruppbehandling.

e 3663 barn lever eller har umgange med foraldrar som varit i kontakt med
mottagningarna.

e 21 av 27 mottagningar uppger att de arbetar med partnerkontakt.

e 13 mottagningar har haft kontakt med malgruppen aldre valdsutévare (65+ ar).

e 21 mottagningar har haft kontakt med malgruppen yngre valdsutovare (under 25 ar).

e 8 mottagningar har haft kontakt med malgruppen utdvare av hedersrelaterat vald
och fortryck.

e 7 mottagningar har haft kontakt med malgruppen utévare inom HBTQIA+.

Sammanfattning och slutsatser av statistikunderlaget

Gemensamt fér medlemmarnas arbete ar att det i hég grad praglas av insatser riktade till
valdsutdvare, dar man utgor den klart dominerande gruppen. Individuella kontakter ar den
vanligaste behandlingsformen, medan gruppverksamhet forekommer i mer begransad
omfattning. Detta tyder pa att arbetet i stor utstrackning bygger pa individuellt anpassade
insatser, men ocksa att det finns potential att utveckla gruppbaserade behandlingsformer
ytterligare.

En majoritet av mottagningarna arbetar dven med partnerkontakt som en del av
behandlingsupplagget, vilket indikerar en ambition att inkludera den utsattas perspektiv och
starka sdakerheten i arbetet med valdsutovare. Samtidigt visar statistiken att vissa
malgrupper av valdsutovare ar relativt sma eller ojamnt representerade. Det galler
exempelvis dldre utdvare (65+), dar manga mottagningar inte moter nagra alls, samt utovare
av hedersrelaterat vald och fortryck och personer inom HBTQIA+-malgruppen, dar
kunskapslaget i vissa verksamheter ocksa ar begransat.

Yngre valdsutdvare (under 25 ar) féorekommer i storre utstrackning, men oftast i ldga antal
per mottagning, vilket tyder pa att tidiga insatser finns men dnnu inte fatt bred spridning.
Sammantaget pekar detta pa ett behov av fortsatt metodutveckling och kunskaps-
uppbyggnad kring sarskilda malgrupper av valdsutdvare.
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Samtidigt framgar att flera verksamheter dven erbjuder stod till valdsutsatta och barn, dar
sarskilt kvinnor utgor en stor andel av de utsatta som far stéd. Barnperspektivet ar
narvarande i verksamheterna, men relativt fa barn nas av direkta insatser i forhallande till
hur manga som berors av vald i familjen.

Relativt manga svar “vet inte” tyder pa att det finns potential for battre uppféljning och
kartlaggning pa mottagningarna. Det finns dven betydande variationer mellan
medlemsverksamheterna vad galler omfattning och inriktning, vilket speglar skillnader i
uppdrag, resurser och lokala behov.

Sammantaget visar statistiken att medlemsorganisationerna utgér en central del i arbetet
med att forebygga och minska vald genom riktade insatser till valdsutdvare, samtidigt som
manga verksamheter arbetar parallellt med stod till utsatta och barn.
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VERKSAMHETEN

| enlighet med Rikskriscentrums verksamhetsplan 2024—2026 har arbetet under 2025
fortsatt att fokusera pa att utveckla organisationen som nationell kunskapsbarare inom
behandling av valdsutdvare, starka samverkan med centrala aktorer samt skapa forum for
erfarenhetsutbyte och kompetensutveckling fér medlemsmottagningarna.

Det I6pande arbetet

Det |I6pnade arbetet inom organisationen har detta ar till stor del handlat om att bibehalla
de administrativa rutiner vi etablerat i form av projektledning med ansvar for det operativa
projektarbetet inom organisationen. Till detta tillkommer gangse styrelsearbete, ansdkan av
ekonomiska medel och aterrapportering av dessa, insamling av medlemsstatistik,
kommunikation med medlemmarna, samordning av medlemsaktiviteter, omvarldsbevakning
och strategiskt planeringsarbete.

Ekonomiska forutsattningar

Rikskriscentrum ansokte 2024, och fick beviljat, statsbidrag fran Socialstyrelsen som avsag
finansiering av verksamhetsaren 2025 och 2026. Det ar dessa medel som legat till grund for
verksamheten under 2025.

Styrelsearbetet har utférts inom ramen for styrelsemedlemmarnas arbetstid, vilken
bekostats av respektive arbetsgivare. Verksamhetens projekt finansieras med hjalp av ovan
namnda statsbidrag fran Socialstyrelsen. Organisationen har inga 6vriga intdktskallor.

Medlemsaktiviteter och kommunikationsinsatser
Under aret har Rikskriscentrum fortsatt arbetet med kunskapsspridning och
erfarenhetsutbyte genom flera olika aktiviteter och forum.

En viktig del under aret har varit att ytterligare starka den utatriktade kommunikationen och
fordjupa kontakten med medlemsmottagningarna. | detta syfte har bland annat en digital
kontaktpersonstraff genomforts under varen. Traffen syftade till att starka dialogen mellan
Rikskriscentrum och medlemsorganisationerna, fanga upp behov och 6nskemal fran
verksamheterna samt sdkerstdlla att organisationens arbete ligger i linje med lokala
prioriteringar. Traffen upplevdes som ett vardefullt forum for aterkoppling och
erfarenhetsutbyte och planeras darfor att bli ett aterkommande arligt arrangemang.

Rikskriscentrums webbinarier ar en viktig kunskapskalla for bade medlemmar och externa
intressenter. Under aret har sex webbinarier genomforts med aktuella teman kopplade till
behandlingsarbete med valdsutévare. Formatet har bidragit till att sprida kunskap om
verksamhetsomradet och starka organisationens roll som kunskapsbarare nationellt. Arbetet
med webbinarier fortsatter under kommande ar.
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Deltagande/tittning Rikskriscentrum webbinarium som producerats under 2025

Antal visningar
Foredragshallare
Hanna Bornds om unga valdsamma méan 129
ATV Jonkoping om deras behandlingsmodell 70
Lansstyrelsen om deras roll i arbetet med vald i néra relation 35
Sverker Sikstrom om psykiskt vald 60
Elvar Jonsson om behandling av brottsdémda valdsutovare 121
Jenny Rangmar om Socialstyrelsens framtida arbete valdsutévare 31
tot antal 446*

*antal tittningar 6kar ju Iéingre webbinarierna finns publicerade

Antalet visningar av Rikskriscentrums webbinarier uppgar arligen till omkring 400—450.
Sedan satsningen inleddes 2020 har totalt 31 webbinarier producerats, vilka tillsammans
genererat 4 995 visningar.

Sammantaget innebadr denna informationsinsats att Rikskriscentrum som organisation
tydligare etablerar sin kdrnfraga — rdd, stéd och behandling av vdldsutévare i syfte att
férebygga och stoppa vald i néra relationer — samtidigt som den bidrar till kunskapsspridning
inom omradet. Genom att samla webbinarierna pa Rikskriscentrums hemsida ges materialet
en lang livslangd och bidrar till en vaxande kunskapsbank. Denna kontakt med
yrkesverksamma inom omrdadet skapar aven forutsattningar for 6kad samverkan och, pa sikt,
forhoppningsvis en utékning av organisationens medlemskrets.

Under hosten har Rikskriscentrum tagit fram och distribuerat ett allmant
informationsmaterial till kontaktpersoner vid samtliga medlemsmottagningar. Syftet med
insatsen dr att underlatta den interna informationsspridningen och sdkerstalla att kunskapen
om Rikskriscentrums uppdrag, verksamhet och erbjudanden ar val forankrad i respektive
organisation. Genom detta arbete skapas forutsattningar for att Rikskriscentrum, trots
forandringar i organisation, personal eller arbetsformer, fortsatt har en tydlig och etablerad
narvaro pa medlemsmottagningarna.

Som ett komplement till detta har dven ett riktat informationsbrev distribuerats till
verksamhetsansvariga inom medlemsverksamheterna. Brevet innehaller en sammanfattning
av det gangna arets arbete samt en Oversikt av planerade aktiviteter framat. Insatsen syftar
till att starka den interna kommunikationen, skapa 6kad samsyn kring organisationens
utveckling samt bidra till ett fortsatt aktivt engagemang i Rikskriscentrums gemensamma
arbete.

| oktober 2025 genomfordes Rikskriscentrums arliga medlemskonferens i Nassjo.
Konferensen utgor en central del av organisationens arbete med kunskapsutveckling,
erfarenhetsutbyte och professionsstarkande insatser inom omradet behandling av
valdsutovare. Arets tema, Trauma och valdsutdvande, valdes med utgdngspunkt i den 6kade
kunskapen om sambandet mellan traumatisering, affektreglering och valdsamt beteende,
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samt behovet av att ytterligare integrera ett traumamedvetet perspektiv i
behandlingsarbetet.

Under konferensen foreldste legitimerad psykolog Carl Brunell om traumatiseringens uttryck
och behandling. Foreldsningen gav en fordjupad forstaelse for hur trauma kan ta sig uttryck i
mans kriser, ilska och valdsutévande, samt hur detta kan bemotas i behandlingsarbete.

Vidare presenterade Heléne Trolin och Roberto Abarzua, legitimerade psykoterapeuter
verksamma vid MVU — Mottagningen mot vald i nara relationer i Uppsala, sitt arbete med
traumafokuserad behandling for valdsutévare med inslag av EMDR. De delade med sig av
metodik och praktiska erfarenheter fran sitt kliniska arbete.

| de efterfoljande gruppsamtalen delades erfarenheter, metoddvervaganden och
reflektioner kring svarigheter och framgangsfaktorer i arbetet. Detta gav deltagarna
mojlighet att relatera innehallet fran foreldsningarna till sina egna verksamheter samt att
diskutera hur liknande arbetssatt kan implementeras eller vidareutvecklas lokalt.

Vid konferensen medverkade dven Jenny Rangmar fran Socialstyrelsen, som informerade om
myndighetens arbete med att samla och starka kunskapen kring insatser riktade till
valdsutévare. Genom denna typ av motesplatser skapas forutsattningar for att minska
avstandet mellan praktiker och nationella beslutsfattande organ, vilket bidrar till en starkt
dialog, 6kad forstaelse for verksamheternas forutsattningar och en mer kunskapsbaserad
utveckling av omradet.

Utover det formella programmet erbjod konferensen daven utrymme for informella méten,
vilket ytterligare starkte natverken mellan medlemsmottagningarna och majliggjorde
erfarenhetsutbyte i ett bredare perspektiv.

Utvarderingarna fran deltagarna visar pa en hog grad av nojdhet, sarskilt vad galler
innehallets relevans och mojligheten till kunskapsfordjupning. Kombinationen av teoretiska
perspektiv, praktiska exempel och kollegialt erfarenhetsutbyte lyftes fram som sarskilt
vardefull.

Sammanfattningsvis har medlemskonferensen 2025 bidragit till att starka kompetensen
inom organisationen, fordjupa forstaelsen for sambandet mellan trauma och valdsutévande
samt skapa forutsattningar for fortsatt metodutveckling. Konferensen utgér darmed en
viktig del i Rikskriscentrums arbete med att framja ett kunskapsbaserat och effektivt arbete
for att forebygga och stoppa vald i néra relationer.

Utvecklingsarbete och kunskapsproduktion

Under aret har ett omfattande arbete slutforts med att ta fram och sammanstélla
Rikskriscentrums rekommendationer fér behandlingsarbete med valdsutévare. Materialet
har utvecklats som ett stod for yrkesverksamma inom socialtjanst, region och idéburen
sektor och syftar till att underlatta for verksamheter som vill starta, bedriva eller
vidareutveckla mottagningar med inriktning mot behandling av valdsutovare.
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Rekommendationerna vilar pa aktuell forskning samt den samlade erfarenhet och
specialistkompetens som finns inom Rikskriscentrums medlemsmottagningar. Detta utgor
darmed ett viktigt bidrag till kunskapsutvecklingen inom omradet och till en mer enhetlig
och kvalitetssakrad praktik nationellt.

Materialet lanserades i samband med medlemskonferensen i Nassjo, dar det dven delades ut
i tryckt form till deltagarna. | anslutning till lanseringen presenterades innehallet och
bakgrunden till arbetet, vilket gav utrymme for reflektion och dialog kring hur
rekommendationerna kan anvandas i praktiken. Presentationen bidrog till att synliggdra
organisationens gemensamma kunskapsbas samt till att ytterligare forankra arbetet inom
medlemsverksamheterna.

Nyhetsbrevet har dven under 2025 varit organisationens primara interna
kommunikationskanal. Nyhetsbrevet har utkommit regelbundet och distribuerats till
kontaktpersoner pa respektive medlemsmottagning, som i sin tur spridit informationen
vidare inom sina verksamheter. Innehallet har omfattat bade information om
Rikskriscentrums arbete och omvarldsbevakning inom omradet vald i nara relationer.

Rikskriscentrums hemsida utgor en central plattform fér organisationens externa
kommunikation och kunskapsspridning. Webbplatsen riktar sig i forsta hand till
yrkesverksamma, beslutsfattare och andra intressenter inom omradet vald i néra relationer,
men fungerar dven som en informationskalla fér medlemmar och allmanhet.

Sidan har arligen cirka 3 000 unika besdkare och efterfragan ar sarskilt stor pa information
om Rikskriscentrums webbinarier samt medlemsmottagningarnas verksamheter. Genom att
samla och tillgangliggdra material sdsom inspelade webbinarier, Rikskriscentrums
rekommendationer, medlemsinformation och annan relevant kunskap bidrar hemsidan till
att starka organisationens roll som nationell kunskapsbarare.

Under de senaste aren har arbete paborjats med att utveckla hemsidan, med fokus pa att pa
sikt skapa en mer strukturerad och lattillganglig kunskapsbank. | den man resurser i form av
tid och ekonomi medger ar avsikten att webbplatsen i 6kad utstrackning ska fungera som en
samlingspunkt for kunskap om behandling av valdsutovare, samt som ett stod for saval
befintliga verksamheter som aktorer som vill utveckla arbete inom omradet.

Hemsidan rymmer darmed en potential att, utover att vara en informationskanal, dven
fungera som ett strategiskt verktyg for att synliggéra Rikskriscentrums arbete, starka
organisationens externa ndrvaro och bidra till 6kad nationell kunskap och samverkan.

Strategiskt paverkansarbete och samarbeten

Rikskriscentrums strategiska paverkansarbete syftar till att lyfta fram medlemmarnas behov
och sdkerstalla att insatser for valdsutovare ar och forblir en naturlig del i arbetet for att
stoppa vald i ndra relationer. Med foljande insatser tar vi mer plats och far ett storre
inflytande vilket varit och ar styrelsens ambition.

Under aret har Rikskriscentrum besvarat en remiss fran Regeringskansliet avseende
slutbetdankandet Frihet frén vald, fortryck och utnyttjande (SOU 2025:28). | yttrandet
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valkomnar organisationen férslagen om starkt nationell samordning och en langsiktig
strategi inom omradet. Rikskriscentrum lyfter samtidigt behovet av att ytterligare utveckla
det aterfallsforebyggande arbetet och betonar vikten av 6kad kompetens inom mottagandet
och behandlingen av personer som utévar vald. | yttrandet framhalls sarskilt betydelsen av
specialiserade mottagningar med adekvat kompetens och organisatoriska férutsattningar,
for att sakerstalla en likvardig och effektiv behandling.

Vidare understryks behovet av att minska de nationella skillnader som idag finns i tillgang till
behandling samt vikten av kontinuerlig uppfdljning av insatser inom omradet.

Sammanfattningsvis lyfter Rikskriscentrum i sitt remissvar fram behovet av en starkt
kunskapsbas, 6kad specialisering och battre strukturella forutsattningar for ett [angsiktigt
och verkningsfullt arbete med valdsutévare

Under 2025 inleddes ett samarbete mellan Rikskriscentrum och Socialstyrelsen med
malsattningen att etablera ett nationellt behandlarnatverk inom omradet behandling av
valdsutovare. Initiativet ar ett led i att starka den nationella samverkan, bidra till
kunskapsutveckling samt skapa langsiktiga strukturer for erfarenhetsutbyte mellan
verksamheter som arbetar med malgruppen.

Under aret konkretiserades planeringen av natverket med sikte pd uppstart under 2026.
Natverket avses utgora ett aterkommande forum dar behandlare fran Rikskriscentrums
medlemsorganisationer ges mojlighet att motas, utbyta erfarenheter samt ta del av aktuell
kunskap och metodutveckling.

Verksamheten planeras att inledas i maj 2026 med fysiska traffar tva ganger per ar.
Deltagandet ar kostnadsfritt for medlemsorganisationerna. Socialstyrelsen finansierar bl.a
kostnader i samband med resa och logi. Utéver Rikskriscentrums medlemsverksamheter
avses aven ett antal behandlingsmottagningar fran olika delar av landet bjudas in, vilket
ytterligare starker natverkets nationella férankring.

Syftet med behandlarnatverket ar att etablera ett Iangsiktigt och hallbart forum for
kunskapsdelning, erfarenhetsutbyte och gemensam utveckling av arbetet med behandling av
valdsutdvare.

Rikskriscentrum har en lang tradition av samarbete med lansstyrelser i landet och fér en
kontinuerlig dialog med deras lansévergripande natverk med fokus pa valdsutdvare i nara
relationer. Arbetet med att etablera en gemensam, aterkommande nationell konferens
initierades under 2024 och resulterade i ett férsta genomfoérande i november 2025.

Tillsammans med Lansstyrelserna i Skane och Stockholm arrangerades i november en av
landets forsta nationella konferens med fokus pa valdsutovare. Sarskilt tema for
konferensen var fragan hur vi kan nd valdsutévare, vilket belystes ur flera perspektiv, saval
praktiska som strategiska.

Konferensen genomfdérdes som en hybridldsning, med deltagande pa plats i Malmo samt
digital medverkan fran évriga delar av landet, och samlade totalt cirka 650 yrkesverksamma.
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Konferensen samlade experter, praktiker och beslutsfattare som gav en bred och fordjupad
bild av aktuella arbetssatt, utmaningar och méjliga vagar framat. Flera av Rikskriscentrums
medlemsmottagningar deltog i paneldiskussioner och bidrog med erfarenheter och exempel
fran praktiken. Genom att aktivt bjuda in deltagarna till dialog och fragor skapades ett
interaktivt forum for kunskapsutbyte.

Utvarderingarna visade pa ett stort intresse och en hog grad av ndjdhet bland deltagarna,
och ambitionen &r att konferensen ska etableras som ett aterkommande nationellt
arrangemang.

Kunskapsspridning och utveckling av kunskap inom omradet utgor en central del av
Rikskriscentrums uppdrag, bade internt och externt. Genom en |6pande dialog med
beslutsfattare inom Regeringskansliet, Socialstyrelsen och Lansstyrelserna skapas
mojligheter att paverka och driva organisationens prioriterade fragor. Under aret har sarskilt
fragor kopplade till kompetens och utbildning for yrkesverksamma inom omradet varit
centrala.

Det samarbete som Rikskriscentrum inledde hésten 2020 med Advokatbyran Thomas
Bodstrom, vilket innebér att medlemmarnas klienter erbjuds kostnadsfri juridisk radgivning,
har fortsatt under 2025. Erbjudandet har successivt etablerats och anvands |6pande av
medlemsverksamheterna. Samarbetet bedoms vara vardefullt och avses darfor fortsatta
dven under kommande ar.

AVSLUTNINGSVIS

Trots en anstrangd ekonomisk situation har verksamhetsaret 2025 sammantaget varit ett
handelserikt och produktivt ar. Det dr dessutom det mest omfattande hittills i fraga om
genomfort arbete inom ramen for verksamhetsplanen 2024—-2026. De insatser som
genomforts under dret har bidragit till att ytterligare starka Rikskriscentrums roll som
nationell aktor i utvecklingen av insatser for valdsutévare, samt i arbetet med
kunskapsspridning inom omradet vald i nara relationer.

Genom fordjupade samarbeten, utvecklingsarbete och riktade kunskapsinsatser har
organisationen fortsatt att skapa forutsattningar for ett mer samordnat, kunskapsbaserat
och langsiktigt arbete inom omradet. Samtidigt kvarstar betydande utmaningar. Det ar
Rikskriscentrums uppgift att fortsatt driva fragor som roér stéd, rad och behandling till
valdsutdvare samt att sakerstalla att dessa insatser ges tillracklig prioritet, dven i en komplex
omvarld dar manga samhallsfragor konkurrerar om uppmarksamhet och resurser.

Mot denna bakgrund avser styrelsen att under kommande verksamhetsar fortsatta arbetet i
enlighet med den beslutade verksamhetsplanen for perioden 2024-2026, med fortsatt fokus
pa att starka kvaliteten i behandlingsinsatser, utveckla samverkan samt bidra till en

langsiktigt hallbar utveckling av arbetet med valdsutovare.

Rikskriscentrums styrelse den 10 april 2026
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